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Miedzy suszg, a powodzig - tak mozna najkrocej
ujac stan, w jakim zyja mieszkancy terendw podgor-
skich. Lesna, lezaca u stop Gor Izerskich - podob-
nie jak wiele miejscowosci w Sudetach, wielokrotnie
doswiadczyta powodzi pustoszacych cate miasto. Lek
przed wodg zalewajacg i przewracajaca domy, zrywa-
jaca drogi i mosty jest tak duzy, ze mieszkarcy nie-
ustannie domagaja sie oczyszczania potokdw, regu-
lowania koryt, udrazniania sptywu wody.

Jednak konsekwencja nadmiernego regulowania
rzek i szybkiego odprowadzania nadmiaru wody jest
zwiekszanie fali powodziowej, a tym samym ryzyka
zalania miasta, oraz niedob6r wody w okresach, kiedy
deszcz nie pada. Od kilku lat czesciej niz powddz
dotyka nas susza. Brak wody w studniach i wyschniete
strumienie sg konsekwencjg niewystarczajgcych
zasobhéw wody w gruncie. Sptywa ona za szybko, nie
ma gdzie sie gromadzié, a przez to nie przesigka do
woéd gruntowych. Im szybciej odprowadzamy wode
podczas ulewy, tym mniej jej trafia do wod podziem-
nych i naszych studni.

Potrzebujemy systemowych rozwigzan, ktére pomoga
zatrzymywac wode deszczowa, tak by wystarczato jej na
czas suszy. Najlepiej robi¢ to w miejscu opadu i na jak
najwiekszym obszarze - w skali catego regionu Sude-
téw. Wspotpracowac powinny nie tylko samorzady, lecz
takze wszyscy mieszkaricy - wtasciciele pdl, tak, zagaj-
nikéw oraz instytucje odpowiadajace za zarzadzanie
panstwowymi lasami, woda, ziemig rolna.

Z takg my$la przystapiliSmy w Le$nej do projekto-
wania razem z Fundacjg Sendzimira placéwki edukacji
terenowej pod nazwa Izerskie Centrum Adaptacji do
Zmiany Klimatu. Sciezka edukacyjna Bekitno-Zielona
Le$na pokazuje réznorodne rozwigzania sprzyjajace
minimalizacji ww. zjawisk. Wiele z nich mozna fatwo

wdrozy¢ w swoim otoczeniu - przy domu, w ogro-
dzie, na polu, tace czy wzdtuz drogi. Pokazujemy,
w jaki sposéb potaczy¢ technike z przyroda, zeby nie
tylko uzyskaé praktyczny efekt magazynowania wody
w gruncie, lecz takze poprawic estetyke i bior6znorod-
no$¢ naszej okolicy.

Jedna rodzina, przez stworzenie oczka wodnego,
ogrodu deszczowego, postawienie beczki na desz-
czéwke do podlewania ogrodu, posadzenie kilku
drzew, utworzenie na tace niecki retencyjnej itp.,
moze sprawi¢, ze w ziemi zgromadzi sie nawet kilka-
nascie tysiecy litréw wody, ktdra dzisiaj ucieka Kwisa
do morza. Jezeli podobnie zrobi tylko sto rodzin, to
mamy juz ponad milion litrdw wod gruntowych wiecej.

Woda nie akceptuje granic administracyjnych i wia-
snosci. Ptynie powierzchnig dziatek i korytami rzek,
a jak jest jej za duzo - niszczy domy, nie pytajac,
do kogo naleza. Zasila wody gruntowe, gromadzi sie
w zbiornikach podziemnych i w studniach tak wysoko,
jak duzo jest jej w catym ekosystemie. Nie nalezy do
nikogo i jest wspélnym dobrem, a czasami wspél-
nym zagrozeniem. Jesli chcemy, zeby starczyto jej na
dtugo - takze dla naszych dzieci i wnukdw, to wszyscy
musimy nauczy¢ sie ja szanowaé i gromadzié¢. Jesli
chcemy, zeby w czasie nadmiernego opadu woda nie
tworzyta wielkiej fali powodziowej, to musimy nauczy¢
sie tapa¢ deszcz tam, gdzie spadnie.

Z taka mysla oddajemy ten poradnik, majac
nadzieje, ze wnioski wyciggng z niego mieszkanicy
nie tylko Gminy Le$na, lecz takze catego regionu.
Wszystko w Paristwa rekach! Zachecam do praktycz-
nego wykorzystania przedstawionej na kolejnych stro-
nach wiedzy i konsekwentnego gromadzenia najwaz-
niejszego zasobu potrzebnego do zycia - wody.

e seniae

Szymon Surmacz
Burmistrz Lesnej
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Czesc 1.

W czym tkwi problem?

Zmiana klimatu oznacza dla regionu Pogorza
Izerskiego czestsze susze i powodzie.

To prawdziwe wyzwanie. Na szczescie mozemy
lagodzic¢ skutki tych negatywnych zjawisk.
Whbrew pozorom jest wiele dziatan, ktére mozemy
podjac tu i teraz. Na poczatek warto jednak

zrozumiec, z CZym sie mierzymy.

Jaki jest mechanizm suszy
1 powodzi?

Gdy dtugo nie pada, nasze przydomowe ogrédki oraz
uprawy rolne do$wiadczajg suszy. Wysuszona ziemia
twardnieje i wodzie trudniej w nig wsigkaé. A pod-
ziemne zasoby zanikajg i wysychaja nawet studnie.
Jedlijuz dochodzi do opadéw, coraz czesciej sa gwal-
towne. Woda - zamiast wsigka¢ w podtoze - sptywa
niszczycielska falg po powierzchni, wprost do poto-
kéw i rzek, a potem w strone morza. Sptywa tym szyb-
ciej, im wiecej terenow jest zabudowanych lub utwar-
dzonych. Prowadzi to do podtopieri i powodzi. Susza
i pow6dz to dwie strony tego samego problemu, w kté-
rym stawka jest nasz dostep do wody.

Jak bardzo wzrasta intensywno$¢é susz? W latach
1951-1981 susze wypadaty Srednio co pie¢ lat.
W latach 1982-2011 $rednio co dwa lata. Od 2013
notujemy w Polsce susze co roku.

Kazdego roku w Polsce spada podobna ilo$¢ desz-
czu, ale wzrasta czestotliwos¢ deszczy ulewnych.
Mniej jest spokojnych, deszczowych dni, a okresy bez
opadow sie wydtuzaja.

W wielu miejscach o potowe skrdcit sie okres zalega-
nia pokrywy $nieznej. A to $nieg, topniejgc powoli, wio-
sng byt waznym Zrédtem wody gromadzonej w glebie.

W codziennym monitorowaniu

na potrzeby rolne aktualnego

stanu pogody, a wiec i wod,
pomoze specjalny serwis prowadzony
przez IMGW. Dostepny jest pod
adresem: agrometeo.imgw.pl.

Przydatny moze by¢ takze System
Monitoringu Suszy Rolniczej

dostepny na stronie: susza.iung.pulawy.
pl/wykazy/2023,0210033/

oraz Hydroportal, umozliwiajagcy m.in.
przeglad danych dotyczacych ryzyka
powodziowego i przeciwdziatania
suszy, dostepny na stronie:

isok.gov.pl/hydroportal.html.

Jakie sg skutki susz
i powodzi?

Warunki meteorologiczne majg najwiekszy wptyw na
obieg wody w naszym regionie. Gdy brakuje opaddw,
méwimy o suszy meteorologicznej. Gdy ta postepuije,
wzmaga sie parowanie z gleby. Wtedy pojawia sie tak
zwana susza glebowa. To ona sprawia, Ze mniejsze sa
plony, a wieksze straty w rolnictwie. Kolejny element
uktadanki to susza hydrologiczna. Najlepiej widoczna
jest w rzekach, gdzie notujemy nizsze stany wody.
Ten rodzaj suszy odczujemy tez w domach i gospo-
darstwach. Gdy dtugo brakuje opadéw, efektem sa

Czescé 1. W czym tkwi problem? » 7
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mniejsze rezerwy zgromadzone gteboko w ziemi, a to
przeciez stamtad dociera woda do naszych studni
i wodociggéw.

Obiegu wody nie wida¢ gotym okiem, ale kazdy rol-
nik potrafi wiele wywnioskowac¢ z obserwacji upraw.
Gdy dochodzi do suszy glebowej, stabiej rozwijaja
sie rosliny, a plony s mniejsze. Za przyktad postuzy
nam rok 1992. To rok, w ktérym susza byta w Polsce
wyjatkowo dotkliwa. Miedzy innymi obnizyly sie zbiory
siana tgkowego. Az 0 30%! To zmusito wiele gospo-
darstw do zmniejszenia pogtowia bydta. W rezultacie
produkcja mleka spadta tego roku o 8%. W zwigzku
z suszg gorzej rozwijaly sie takze rosliny bulwiaste.
Plony ziemniakéw zanotowaty spadek 0 21% w poréw-
naniu z poprzedzajacym rokiem.

Warto tez wiedzie¢, ze susze mogg wystepowac
przez caty rok. Te zimowe wplyng na gorsze warunki
rozwoju zbdz ozimych. Wiosenne niedobory utrudnig
wczesne kietkowanie roslin. Letnie susze wyhamuja
rozwéj owocow i bulw.

Naturalna rzeka

Niszczycielski mechanizm ulewnych deszczy jest
rownie grozny. Réznig sie tym od spokojnych opa-
déw, ze zamiast uzupetnia¢ nasze zasoby wéd pod-
ziemnych, szybko sptywajg po powierzchni, wyptuku-
jac i wyjatawiajac glebe. Wywotujg wiele materialnych
strat w naszych gminach. Fala powodziowa w rejo-
nach podgérskich potrafi spowodowaé¢ prawdziwe
spustoszenie w kilka godzin.

Czy mozemy przeciwdzialac
tej sytuacji?

Tak. Wymaga to jednak zmiany naszych nawykéw
i metod gospodarowania wodg opadowa. Nie od nas
zalezy wielko$¢ czy czestotliwo$¢ opaddéw. Ale mamy
znaczacy wplyw na to, co dzieje sie z wodg, ktéra
dotrze do naszych lasow, pél, podwdrek czy wspdl-
nych przestrzeni.

Naturalna rzeka w czasie powodzi

Rzeka uregulowana pozbawiona roslinnosci

Rzeka uregulowana w czasie powodzi

Rys. 1. Jak naturalna rzeka ochroni nas przed stratami wskutek powodzi?

8 » Czesc 1. W czym tkwi problem?
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Retencja to pojecie, ktore

czesto bedzie pojawiac sie w tej

publikacji. Jest to zdolnosc¢
terenu do okresowego zatrzymywania
wody. Dzieki temu zjawisku zasoby
wodne zwiekszajg sie. Woda, zamiast
szybko splywac po powierzchni,
infiltruje (wsigka) w glebe i wolno
odplywa pod ziemig do rzek i jezior lub
zasila wody podziemne.

Najwazniejsze w tagodzeniu skutkéw suszy i powo-
dzi sg dobrze zachowane lasy, zadrzewienia $rddpo-
Ine i naturalne potoki oraz rzeki z pasami bujnej zie-
leni na brzegach.

Drzewa zatrzymuja duza cze$¢ wody deszczowej na
lisciach i pniach. Petne runa gleby lesne dobrze wchfa-
niajg nadmiar wody i powodujg jej powolne wsigkanie
do gruntu. Zasilajg w wode otaczajace tereny i cieki
wodne w okresie niedoboréw deszczu. Duzo zalezy
od gatunkéw drzew i kondycji lasu. Dbanie o zdrowy,
réznorodny las wplywa na wiekszg ilo$¢ magazyno-
wanej w nim wody.

Podobnie jest w przypadku potokdw i rzek. Czym
bardziej naturalne, meandrujace i otoczone terenami,
na ktére woda moze sie w trakcie wezbrania swobod-
nie rozla¢, tym lepiej. Bo w ten sposdb zostaje ona
w krajobrazie na czas suszy, a w trakcie gwattow-
nych opaddéw czy topnienia $niegdw oszczedza tereny
zabudowane. W miejscach przeznaczonych na wyle-
wanie warto zostawic rosliny tgkowe, lasy tegowe.
Zatrzymajg wigcej wody niz tereny nieporosnigte

roslinnoscia. Jedli takie tereny uszczelnimy, woda
nie bedzie wsigkadé.

Nie pogtebiajmy koryt rzek. Nie ko$my w bliskim
sgsiedztwie ciekdw. Rzeka nie potrzebuje intensyw-
nych zabiegéw pielegnacyjnych. Wrecz przeciwnie.
Rumosz drzewny i skalny, roslinno$¢ porastajaca
brzegi i dno, powalone drzewa czy bobrowe tamy spo-
wolnig sptyw wody. Pomagajg wodzie oczyszczac sie
i zmniejszaja jej niszczaca energie w trakcie wezbra-
nia. Z kolei pogtebianie koryt i betonowanie brzegow
tylko przyspiesza nurt i powoduje szybsze sptywanie
wody, tworzenie falii zalania w nizej potozonych miej-
scowosciach. Przyczynia sie tez do odwadniania oko-
licy i pogtebia zjawisko suszy.

Dla utrzymania bezpieczeristwa wodnego réwnie
wazne jest to, jak z opadéw skorzystamy w naszym
najblizszym otoczeniu - na polach i w gospodar-
stwach. Nie traémy wéd opadowych. Czas ulew
mozemy potraktowac jak wodne zniwa. Pozwolg nam
one zebra¢ zapasy na okres suszy.

Jak to zrobic?

Aby nasz krajobraz dziatat jak gabka, musimy
zwiekszy¢ powierzchnie obszaréw, ktére wchtaniaja
i zatrzymujg wode w miejscu opadu. Tak jak w lesie,
tak i w naszym bliskim otoczeniu, rosliny, ogrody
deszczowe, oczka wodne $wietnie zatrzymuja wody
opadowe. Wykorzystajmy to! Przed suszg i powo-
dzig beda nas chroni¢ taki i zadrzewienia $rédpolne.
Trzeba tez zadbaé o glebe, ta z wyzsza zawartoscia
préchnicy zatrzyma wigcej wody. Pomoga nam wszel-
kie powierzchnie przepuszczalne zamiast betono-
wych. Wazne jest takze madre podejscie do praktyk
rolniczych - to kluczowy element catej uktadanki.
0 konkretnych rozwigzaniach, ktére mozesz wdrozy¢,
piszemy w kolejnym rozdziale.

Mamy dla ciebie film Przywrdcic zdrowie rzece.
Dziatania na rzecz ograniczania suszy i powodzi

ktory pokazuje, jak naturalna dolina rzeczna pomaga

w tagodzeniu skutkéw suszy i powodzi.
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Czesc 2.
Rozwiazania zmniejszajace
skutki suszy 1 powodzi
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zadrzewienia srédpolne
ograniczaja erozje
gleby, spowalniaja
sptyw powierzchniowy,
magazynuja wode

roslinno$¢ umacnia
rzeczne, spowalnia sptyw
wody do rzek, oczyszcza
ja z zanieczyszczen

Rys. 2. Jak ograniczac ryzyko powodzi i fagodzi¢ susze?

12 » Cze$é 2. Rozwigzania zmniejszajace skutki suszy i powodzi
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Zatrzymaj wode na polu

Rozwigzania zebrane w tym rozdziale dopasowalismy do
terenow rolniczych w rejonach podgorskich. Zawarlismy
w nich narzedzia, praktyczne wskazowki i podpowiedzi
przydatne w trakcie planowania oraz realizaciji.

Koniecznie obejrzyj film Retencja w rolnictwie
intensywnym dostepny na kanale Youtube
Wolne Rzeki.

orka w poprzek stoku spowalnia
splywanie wody ze zbocza,
ogranicza erozje gleby

Czes¢ 2. Rozwigzania zmniejszajace skutki suszy i powodzi » 13
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1| Zadrzewienia srodpolne

Zadrzewienia to najskuteczniejsza metoda zatrzymy-
wania wody w krajobrazie. Te, ktdre zastosujesz przy
swoim polu, moga sie rézni¢ pod wzgledem formy.
Moga tworzy¢ szpalery, pasy badZ wystepowac punk-
towo. Ich funkcja pozostanie jednak niezmienna.

Czy zadrzewienia Srodpolne konkuruja
o wode z uprawami?

Nie. Zadrzewienia, szczegdlnie na terenach pagor-
kowatych i podgodrskich, posadzone poprzecznie do
stoku, zatrzymuja wode na polach. Zapobiegajg jej
szybkiemu sptywowi. Sprawiaja, ze wilgotno$¢ powie-
trza i gleby jest wyzsza. Tworza korzystny mikrokli-
mat. Przy okazji ograniczaja erozje gleby zwigzana
ze sptywem wéd po powierzchni i dziataniem wia-
tru, ktérego site zmniejszajg. Gdy towarzysza zbior-
nikom wodnym i ciekom, stanowig naturalne oczysz-
czalnie wody sptywajacej z pdl oraz stabilizujg brzegi.

Rozbudowany system korzeniowy drzew pomaga
wodzie wsigkac. Tym sposobem odptyw wody z pola
mozna zredukowaé nawet o jedng czwarta. Drzewa
i krzewy pozostawione w krajobrazie hamuja réwniez
tempo wiosennego topnienia $niegu. Ograniczajg
w ten sposob ryzyko zaréwno powodzi, jak i suszy.
W przypadku deszczy nawalnych utatwig wchtanianie
stojacej wody przez grunt.

Jakie inne korzys$ci przynosza nam
zadrzewienia?

Rzadko sie na to zwraca uwage, ale blisko$¢ réznorod-
nych dzikich roslin dobrze wptywa na plony. Srédpo-
Ine ostoje to siedlisko wielu gatunkdw roslin, grzybéw
i zwierzat. Szczegdlnie wazne beda tu owady zapyla-
jace i drapiezniki zerujace na organizmach szkodli-
wych dla upraw. Drzewa tworzg tez korytarze ekolo-
giczne utatwiajgce migracje zwierzat.

Z badan wynika, ze tam, gdzie wystepuje wiele
gatunkow, teren jest bardziej odporny na susze. A to
przektada sie na lepszy plon.

Jak zaktada¢ i rozwija¢ zadrzewienia
srodpolne?
Dobdr roslin jest bardzo istotny. Nieodpowiednia
decyzja moze przynie$¢ duze szkody. Przyktadowo,
w $rodku pola sprawdzi sie dobrze szpaler lipowo-klo-
nowy. To gatunki, ktére gtebiej zapuszczaja korzenie,
wiec nie konkurujg o wode z uprawami. Z kolei tam,
gdzie zdarzajg sie podtopienia, albo blisko do brzegu
rzeki czy potoku, sprawdzg sie topole i wierzby. Maja
wiekszy system korzeniowy i szybciej pozbedziemy
sie dzieki nim stojacej wody.

W tabeli 1 znajdziesz gatunki rekomendowane
w réznych warunkach.

Tabela 1. Gatunki drzew i krzewdw sprzyjajace zwiekszeniu retenciji.

Konsultacja merytoryczna: dr hab. Piotr Sikorski

Rodzaj siedliska

Drzewa Krzewy

Siedliska bagienne
i wilgotne

olsy: siedliska bagienne z woda

zalegajacg przez wieksza czes¢ roku

wierzba szara, uszata,
porzeczka czarna

olsza czarna, olsza szara

fegi olszowo-jesionowe i wigzowo-
jesionowe: siedliska wilgotne
zalewane regularnie wodg

Na siedliskach mniej
wilgotnych i rzadziej
zalewanych pojawig

olsza szara, jesion
wyniosty, wigz pospolity,
czeremcha pospolita

kalina koralowa, deref
$widwa, bez czarny

sie gatunki z siedlisk
zyznych

tegi wierzbowe: siedliska wilgotne,
okresowo przesychajace, zalewane
sporadycznie, ale obficie woda

topola biata, topola
czarna, wierzba biata

wierzba wiciowa,
purpurowa, deren
Swidwa

Siedliska zyzne (grady i buczyny)

zalewanych regularnie woda, w mniej wilgotne natomiast
gatunki z siedlisk piaszczystych

W grady wilgotne moga wnika¢ gatunki z siedlisk wilgotnych

grab pospolity, lipa
drobnolistna, dab
szyputkowy, klon
pospolity, klon jawor, klon

leszczyna pospolita,
Sliwa tarnina,
suchodrzew pospolity,
gtdg jednoszyjkowy,

polny, grusza pospolita, gtég dwuszyjkowy,
czere$nia ptasia, jabtor trzmielina pospolita,
dzika, buk zwyczajny dzika réza

Siedliska piaszczyste (bory mieszane, kwasne dgbrowy)

z siedlisk zyznych

Jezeli te siedliska sg bardziej zyzne, to wnikajg w nie gatunki

jarzab pospolity, sosna
pospolita, brzoza
brodawkowata, dab
bezszyputkowy, dab
szyputkowy

jatowiec pospolity,
zarnowiec miotlasty,
Wrzos
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zageszczenie
korony

brak
przewodnika

susz

rozwidlenia

$lady zerowania
szkodnikow

niezabliznione
rany i defekty pnia

fatszywa bryta
korzeniowa,

zbyt krétko
przyciete korzenie

W

N &

uszkodzenia
gatezi

krzywizna pnia
odbiegajaca

od charakterystyki
gatunku

niezabliznione rany
po cieciach

objawy chorobowe

luZna ptachta
na balocie

Rys. 3. Wady materiatu sadzeniowego. llustracja pochodzi z publikacji Standardy utrzymania terenéw
zieleni w miastach, czes$¢ 2, rozdziat 2.3, str. 21, autor J. Jézefczuk

Staraj sie sadzi¢ wieksze drzewa (1,5-2,5 m wyso-
kosci), zeby tatwiej sie przyjety. Postaw na sadzonki
w pojemnikach, dobrze sprawdzone pod katem wyste-
powania wad. Jakich wad unika¢, zobacz na rys. 3.

Jesli chcesz dowiedzie€ sie, na co zwrdcié uwage
podczas zakupu sadzonki, jak posadzi¢ drzewo, by sie

przyjeto, a takze jak pielegnowac je w pierwszych mie-
sigcach po posadzeniu, zajrzyj do opracowania Sadze-
nie drzew (rozdziat 2.3 w czesci 2 Standarddw utrzy-
mania terendw zieleni w miastach, str. 21).
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2 | Praktyki na polu

Praktyki rolnicze majg duzy wptyw na obieg i jako$¢
wody w krajobrazie. Mozna je poprawié¢ na wiele spo-
sobdw: rezygnujac z czesci prac rolnych, siejgc mie-
dzyplon czy stosujac naturalne sktadniki odzywcze.

Nawozimy z umiarem, naturalnymi
preparatami

Wzbogacenie gleby w prochnice uodporni rosliny na
szok zwigzany z suszg. Zwigzki préchniczne zatrzy-
majg nawet pie¢ razy wiecej wody niz gleba uboga,
w formie optymalnej dla roslin. Zeby osiagnaé taki
efekt, wystarczy przyorywanie stomy, zostawianie
resztek organicznych czy stosowanie miedzyplonéw
o0 duzej biomasie.

Jesli juz decydujesz sie na korzystanie ze $rod-
kéw wspomagajacych, stosuj z umiarem obornik, gno-
jowke, kompost i biohumus. Z umiarem, poniewaz
efektem ubocznym jest zanieczyszczenie wod grun-
towych i powierzchniowych. Dbaj o roslinno$¢ bufo-
rowa (drzewa, krzewy, mokradta) przy ciekach, zbior-
nikach wodnych i na miedzach, poniewaz oczyszcza
ona sptywajaca z pdl wode z zanieczyszczen.

Miedzyplon wzhogaca glebe, zatrzymuje
wode i chroni przed erozja

Miedzyplon jest najskuteczniejszg metodg wzhoga-
cenia gleby. Mozna go tez wykorzystac¢ na zielonke,
siano, kiszonke, ale w kontekscie omawianych zagad-
nienA najlepsze bedzie przyoranie. Pozostawienie mie-
dzyplonu po $cieciu ochroni ziemie przed jatowieniem
i erozjg gleby pomiedzy uprawami.

Gleba pod zielong pokrywg jest mniej narazona na
oddziatywanie warunkéw atmosferycznych, co ogra-
nicza parowanie wody, erozje i poprawia bior6zno-
rodno$¢. Miedzyplon zagtusza tez rozwdj chwastow.
A jesli odpowiednio dobierzesz gatunek, to zyskasz
i pozytek dla owadéw.

Oraj zgodnie z uksztaltowaniem terenu
lub zrezygnuj z orki, by zatrzyma¢ wode
i sktadniki mineralne

Odwracanie gleby wzmaga parowanie wody i utrate
sktadnikéw mineralnych. Mozna zrezygnowaé
z jesiennej orki. To sprawi, ze resztki organiczne
i pokrywa roslinna zostang na polu przez zime.

Rys. 4. Krajobraz rolniczy w okolicach Le$nej z zadrzewieniami §rédpolnymi. Fot. M. Dragan
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Tradycyjne metody wysiewania i nawozenia mozna
zastapi¢ uprawa z uzyciem agregatu do wysiewa-
nia ro$lin waskimi pasami. To zmniejszy niemal
o potowe naktady pracy i obnizy koszt uprawy nawet
0 80%. Gleba bedzie miata lepszg strukture, bo ogra-
niczymy przejazdy ciggnikiem, ktore ja zageszczaja.
W zageszczong glebe nie wsigka woda i gorzej w nigj
ro$linom.

Sposdb wykonywania orki warto dostosowa¢ do
rzezby terenu. Redline i drogi rolne najlepiej prowa-
dzi¢ w poprzek pochytosci i uzupetni¢ je o wodospu-
sty (patrz rys. 5). Zatrzyma to wode na stoku i zmniej-
szy wyptukiwanie sktadnikéw mineralnych w czasie
deszczy.

Zadbaj o roznorodnos¢ zagospodarowania
terenu

To pomoze zwiekszy¢ retencje! Laki i pastwiska
w odrdznieniu od pél uprawnych s stale pokryte
roslinnoscig, co, jak juz wiemy, sprzyja wiekszej infil-
tracji (wsigkaniu) wody do gleby. taki nadajg sie tez
doskonale na strefy buforowe pomiedzy intensyw-
nymi uprawami.

Wybierz uprawy dostosowane do
zmieniajacego sie klimatu

Pomocny bedzie ptodozmian i dobér gatunkdw odpor-
nych na susze oraz zmienne warunki klimatyczne.
Lepiej unikaé roslin jarych. Ozime skuteczniej wyko-
rzystuja wode z zimowych opaddéw. Warto pamietac¢
o unikaniu rozlegtych monokultur, ktére chtong wode
ze zdwojong intensywnoscia.

Nawadnianie traktuj jako ostatecznos¢

Obecnie zaktada si¢ minimalizacje prac realizowa-
nych na polu. W internecie zaczynaja sie pojawiac¢
platformy wspomagania decyzji nawodnieniowych,
pomagajace obliczaé termin i dawke nawodnienia.
Gdy mamy do dyspozycji tak zaawansowane narze-
dzia, sprawdzanie wilgotnosci gleby w dtoni bedzie
o wiele mniej skuteczne, bo obarczone wiekszym bte-
dem. Kazda roslina ma swéj wymagany poziom wilgot-
nosci, nie warto go przekracza¢. Zwtaszcza ze mniej-
sze nawadnianie to kolejne oszczednosci na paliwie
i czasie spedzonym na roli. Whrew pozorom moze to
przynie$¢ lepszy plon.

Chcesz dowiedzie¢ sie wiecej? Przeczytaj
broszure Jak ograniczyé zuzycie wody
w rolnictwie oraz na gruntach lesnych.
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3| Ograniczenie spltywu po drogach i polach

Wspominali$my juz o prowadzeniu drég polnych
w poprzek spadku. By ograniczy¢ ich zniszczenia
przez wode, wprowadz wodospusty. Co to jest? To
niepozorne rowki, ktére na pewno mijates, chodzac
po gérskich drogach.

Wodospusty pomoga wodzie sptynaé
w poprzek drdog

Wodospust moze byé:

» kanatem - o szerokosci od 10 do 20 cm, w zalez-
nosci od intensywnosci opadéw w regionie, najcze-
$ciej wykonanym z drewna lub kamienia, ale moze
by¢ tez betonowy, czy gliniany;

garbem - podobnym do wykorzystywanego do
spowalniania ruchu ,$pigcego policjanta”. Taka
fizyczna bariera zmniejsza objetos$é przeptywu,
jego kierunek oraz predkosé.

Na stromych zboczach lub tam, gdzie sptyw ma
wieksza objetos¢, wstaw wieksza liczbe wodospustow
rozmieszczonych w regularnych odstepach.

v

Rozpraszacze zatrzymaja szybki odptyw wody
przy wiekszym nachyleniu

System mozesz uzupetni¢ o tzw. rozpraszacze
(mate ptotki z gatazek wikliny), tam gdzie woda

z wodospustu sptywa z duzg sita. Ptotek zapobiegnie
erozji i zwiekszy ilo$¢ wody, ktéra wsigknie w grunt.

Osadniki pozwolg zatrzymac osady
i dodatkowo spowolnia sptyw wody

Innym uzupetnieniem takiego systemu moze byé kiero-
wanie wody w miejscu najwiekszego sptywu do natu-
ralnych lub sztucznych zagtebien terenu, ktére beda
petni¢ role osadnikéw. Dla rolnictwa takie rozwigzanie
przynosi wiele korzy$ci. Zapewnia wstepne oczysz-
czenie wody. Eliminuje gromadzenie sie wody w dol-
nym biegu drogi, co bywa ucigzliwe podczas przejazdu
maszynami rolniczymi. Minimalizuje tez ilo$¢ nawo-
z6w trafiajacych do ciekéw. Zwir ztapany w osadni-
kach moze by¢ ponownie narzucony na $ciezki, co
o0szczedzi czas i $rodki potrzebne na zakup nowego
kruszywa.

Jak dba¢ o sprawne funkcjonowanie
systemu?

Wystarczy sprawdzi¢ wodospusty po wiekszych
burzach. Jesli sa zatkane, warto je przeczyscic¢. Podob-
nie w przypadku osadnikéw - powinny by¢ czysz-
czone z osaddw, zeby zachowaty statg pojemnosc.

Rys. 5. Wodospust i rozpraszacz - ptotek z wikliny spowalniajacy sptyw wody i zatrzymujacy osady na
drodze lesnej. Zdjecie pochodzi ze strony: ckps.lasy.gov.pl/aktualnosci/-/asset_publisher/HTXX9aadIRBB/

content/jak-zebrac-wode-z-drogi- (dostep 1.03.2024 r.)
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4 | Odtwarzanie i renaturyzacja zbiornikow wodnych

Oczka wodne i stawy idealnie nadajg sie do maga-  przed zniszczeniem oraz odtwarzacé te, ktére zniknety
zynowania wody w krajobrazie. Najlepiej funkcjo-  z naszego otoczenia!

nuja, gdy pozostawiamy je naturze, a ich dno i brzegi Wiele takich obiektéw zostato zasypanych i znisz-
porosniete s3 ro$linnoscia. Sg skuteczne w dzia-  czonych z braku wiedzy o korzysciach, jakie nam przy-
taniach przeciwpowodziowych. Musimy je chroni¢  nosza.

Rys. 6. Przyktady rozwigzan magazynujacych wode w krajobrazie: (1) sztuczny zbiornik wodny z brzegami
porosnietymi roslinnoscig we wsi Wolimierz. Fot. B. Surmacz-Dobrowolska; (2) mokradta w okolicy wsi
Pobiedna. Fot. M. Dragan
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Jak poprawi¢ funkcjonowanie zbiornikow?

Zdrowy, dobrze funkcjonujacy zbiornik wymaga roslin-
nej strefy buforowej. Jest to otaczajacy go pas swo-
bodnie rozwijajacych sie roslin o szerokos$ci minimum
3 m, ktéry chroni ekosystem przed zanieczyszczong
woda z pdl i drég. Podtoze i system korzeniowy szu-
waréw filtrujg wode sptywajaca z okolicznych tere-
néw. Pas buforowy powinien by¢ zréznicowany pod
wzgledem wystepujacych gatunkéw - zawieraé
gatunki rodzime, najlepiej pochodzace z okolicy. Jesli
decydujemy sie na koszenie szuwaréw, to rébmy to
w zimie (na zamarznietym gruncie) i koniecznie usu-
wajmy skoszong biomase, by nie zanieczyszczata
zbiornika. Na pewno nie wolno kosi¢ terenéw wokét
zbiornikéw na wiosne, w czasie migracji ptazéw, pta-
sich godow i wysiadywania jaj.

Roslinno$¢ powinna wystepowac réwniez na dnie
zbiornika, w przypadku stawéw, pokrywajac minimum
Y; powierzchni lustra wody. W trakcie dziatan rena-
turyzacyjnych sadzonki warto pozyskac z sgsiaduja-
cych terenéw, dobrze przyjma sie w nowym miejscu.

Rosliny rosnace na brzegach zbiornika powinny zno-
si¢ okresowe zalewanie, ale i okresy suszy. Nie wyma-
gajg koszenia ani innych zabiegéw pielegnacyjnych.

W okolicy oczka czy stawu warto tez sadzi¢ drzewa
- w takiej odlegtosci, by korona nie wystawata poza
brzeg zbiornika. Zapewniaja cieri, a nadmiar stofica
jest niekorzystny dla niewielkich zbiornikéw, poniewaz
woda tatwo sie w nich nagrzewa, co sprzyja wzrostowi
niepozadanych glonéw.

Oczka wodne i stawy oraz ich otoczenie beda waz-
nym miejscem wystepowania ptazéw, ptakéw i owa-
déw. Aby funkcjonowaty witasciwie, ich brzegi nie
powinny by¢ zbyt strome.

Chcesz dowiedzie¢ sie wiecej o prawidtowym
utrzymaniu zbiornikéw wodnych? Wytyczne
znajdziesz w opracowaniu Utrzymanie obiektéw
wodnych, w czesci 6 Standarddw utrzymania
terenéw zieleni w miastach.

(1) strefa roslinnosci wodnej

wtasciwych

(2) strefa szuwaréw

(3) strefa szuwaréw
turzycowych

(4) strefa okrajkow i tak
wilgotnych

Rys. 7. Strefowos¢ roslinnosci wodnej - roslinnosé wodna (zabisciek ptywajacy i grazel zétty), roslinnosé
szuwaréw wtasciwych (trzcina pospolita), szuwardw turzycowych (turzyca dziébkowata, rzepicha btotna,
mieta nadwodna, psianka stodkogérz); WW - wysoka woda, NW - niska woda. llustracja pochodzi z publikacji
Standardy utrzymania terendw zieleni w miastach, czesé 6, rozdziat 8.1, str. 28; rys. P. Sikorski
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5 | Niecki

Z pewnoscig widzisz w swoim otoczeniu miejsca,
gdzie woda regularnie sie zbiera. Takg gromadzaca
sie na kilka dni wode opadowg najskuteczniej zago-
spodarujemy, stosujac niecke retencyjng. W miej-
scu regularnego zalewania oczysci wode i wchto-
nie w ciggu dwdch dni. Mozemy doprowadzi¢ do niej
wode, ktéra zbiera sie na pobliskich utwardzonych
powierzchniach, zapewniajac jej sptyw do zagtebie-
nia. To rozwigzanie jest o tyle atrakcyjne, ze z pod-
stawowymi wskazéwkami jestes je w stanie zreali-
zowac¢ samodzielnie.

Jak wybra¢ lokalizacje?

Najlepiej wykorzysta¢ naturalne zagtebienie, w kto-
rym regularnie widzimy rozlegte katuze. To sygnat,
ze woda tam sptywa. Musimy jednak sprawdzi¢, czy
poziom wdd gruntowych nie jest za wysoko i czy

kierunek doptywu wody

| nasyp powstaty
z wykopu niecki

60 cm - gtebokos$¢ wykopu

grunt jest wystarczajaco przepuszczalny. W przeciw-
nym wypadku woda bedzie zalega¢ zbyt dtugo, co nie
bedzie sprzyjac roslinom.

Niecka sprawdzi sie w miejscach, ktére masz na
widoku i na ktérych estetyce ci zalezy. Chociazby
w poblizu powierzchni utwardzonych - drogi, parkingu
czy na skraju pola. Jej powierzchnia powinna wyno-
si¢ 10-25% odwadnianego terenu. Aby nie powodo-
wata wilgotnienia fundamentdw, odsuri niecke mini-
mum 5 m od zabudowar.

Jakie rosliny posadzic?

W $rodku niecki sprawdzg sie rosliny odporne na
okresowe zalewanie i susze. Ale nasyp obsadz rosli-
nami preferujgcymi stanowiska suche, np. wysiej na
nim mieszanke taki kwietne;j.

Chcesz dowiedzie¢ sie wigcej? Rekomendowane
gatunki roslin i instrukcje, jak krok po kroku
zbudowac niecke, znajdziesz w broszurze
Infiltracyjna niecka retencyjna.

rosliny znoszace okresowe zalewanie
rosliny lubigce umiarkowane warunki

<« rosliny na stanowiska suche

| dno niecki

gleba wydobyta z gtebszej warstwy
wykopu badZ wzbogacona kompostem

gleba urodzajna wydobyta
z wierzchniej warstwy wykopu

Rys. 8. Przekroj przez niecke retencyjng i schemat rozmieszczenia roslin
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6 | Zastawki i rosliny w rowach

Spowolnienie wody ptynacej z gor w czasie ulew to
jedno z najwiekszych wyzwan, szczegdlnie w rejo-
nach podgérskich, gdzie ryzyko powodzi btyskawicz-
nej jest wysokie. Utarto sig, ze rowy melioracyjne stuzg
odprowadzaniu szkodliwego dla roslin nadmiaru wody
z terendw rolniczych. Jesli wykorzystujemy je tylko do
tego, pogtebiamy skutki suszy. Rowy moga stuzy¢ do
regulacji poziomu wéd gruntowych zaréwno w gore,
jak i w dét. Zatem w przypadku niedoboréw zgroma-
dzong w rowach wode mozna przytrzymac na dtuzej,
by nawadniata otaczajace tereny po ustaniu opadéw.
Zastawki i rosliny w rowach:
» pomagajg zatrzymac¢ wode w trakcie gwattownych
opaddéw, zmniejszajac ryzyko powodzi;
» pozwalajg stopniowo nawadnia¢ okoliczne tereny
w okresach suchych.

Jak wyglada zastawka?

Zastawka moze by¢ wykonana z ktéd lub desek ukta-
danych w poprzek rowu. Wymaga wzmochnienia ele-
mentami pionowymi wbitymi na okoto pét metra

w grunt. Rozwigzanie dostosowuije sie do sity prze-
ptywu w danym rowie. Co do zasady zastawki nie maja
by¢ w petni szczelne. Najlepiej stosowaé je seriami
- minimum to trzy zastawki. Odlegto$¢ miedzy nimi
powinna wynosié siedem razy szeroko$¢ kanatu.
Jak i w poprzednich przyktadach, szczegdty rozwia-
zania bedg zalezne od charakteru cieku i uksztatto-
wania terenu. Regulowa¢ mozesz takze wysokos$¢
zapory, w zaleznosci od tego, jakg wysokos¢ prze-
ptywu chcesz osiggnac.

Zastawki szczeg6lnie dobrze sprawdzaja sie na
terenie zalewowym. Pozwalaja bowiem na wyprowa-
dzenie wody z brzegéw rowu w sposdb kontrolowany,
aby uniknag¢ zalania innych obszaréw. Tak ograni-
czamy niszczycielska site wody w dolnym biegu, blizej
zabudowan. Skuteczno$¢ takiego dziatania przeciw-
powodziowego zalezy jednak od tego, czy przygoto-
wali$my odpowiednio miejsce, do ktérego przekiero-
wujemy fale powodziowa.

Kiedy juz zastawki zostang utozone, sprawdz po
pewnym czasie, czy zastosowane drewno utrzymato
konstrukcje, czy zapory s3 stabilnie zaklinowane

'k
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Rys. 9. Prosta konstrukcja blokujaca odptyw na gtéwnym rowie melioracyjnym we wsi Snowidowo, wykonana

przez rolnika Patryka Kokocifiskiego, uzupetniona miejscowo przez bobry. Regulacja poziomu wody jest mozliwa

poprzez cze$ciowe rozebranie konstrukcji oraz rurg przelewowa. Fot. K. Bukowicka, REC Polska
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w pozadanej pozycji. Przyda sig takze regularne usu-
wanie zanieczyszczer, szczegdlnie po wiekszych ule-
wach. Poprawnie wykonane zapory naleza do roz-
wigzan tatwych w obstudze. Do ich budowy mozna
skorzysta¢ z lokalnego materiatu czy wrecz natural-
nie powalonych drzew.

Jaka role petnia rosliny porastajace rowy?

Pozbawiony roslinnosci réw traci wiele funkcji typo-
wych dla naturalnych ciekdw. Ma mniejszg zdolno$¢
do oczyszczania wody i wzmachnia erozje gleby. Przy-
wracanie naturalnej rolinnosci, typowej dla regionu,

AN TN

moze wydatnie poprawié¢ jakos¢ wody trafiajacej do
wad powierzchniowych i podziemnych. Rowy powinny
wiec cho¢ czesciowo zarastaé. Moga by¢ tez taczone
z oczyszczalniami trzcinowymi oraz innymi filtrami
roslinnymi. Warto to jednak rozstrzygna¢ na miejscu,
pod okiem fachowca, ktdry najlepiej oceni uwarun-
kowania wodne i rodzaj systemu zastosowanego do
drenazu. Poszerzenie rowu i obsadzenie go trzcinami
oraz innymi rolinami filtrujgcymi najlepiej sprawdzi
sie na koricu rowu melioracyjnego. Oczyszczona w ten
spos6b woda trafi do naturalnego cieku, nie pogarsza-
jac jakosci ptyngcej w nim wody.

Jak zbudowaé zastawke, zobacz w filmie
instruktazowym Budujemy zastawke na rowie

melioracyjnym.

Rys. 10. Przekroj rowu melioracyjnego porosnietego roslinnoscig z odprowadzeniem wody do

naturalnego cieku
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Zbieraj wode na podworku

W tej czesci prezentujemy praktyki dzieki, ktorym lepiej
zarzadzisz wodg deszczowg w poblizu domu czy zabudowan
gospodarczych. Sg one godne uwagi rowniez dlatego, ze
oprocz poprawienia retencji pomoga tez wzbogacic estetyke
przestrzeni wokoét domu.

Wiele z nich mozna obejrze¢ w gminie Lesna na Sciezce
edukacyjnej Blekitno-Zielona Lesna lub na stronie

internetowej zielona.lesna.pl/sciezka-edukacyjna/.

zielony dach
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Obejrzyj film Jak pielegnowaé

ré zatrzymac w nim jak
najwiecej wody deszczowej, zeby
dowiedzie¢ sig, jakie rozwigzania
i praktyki pozwolg zatrzymac
wiecej wody deszczowej
w twoim ogrodzie.

Rys. 11. R6zne rozwigzania zatrzymujgce wode w okolicy domu

ogrod deszczowy
w gruncie izolowany

pnacza

W AN

oczko wodne
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1| Ogrody deszczowe w gruncie i w pojemniku

Ogréd deszczowy to nasadzenie roslin w pod-
tozu o zwiekszonej przepuszczalnosci, do ktérego
doprowadzamy wode z dachéw, chodnikéw, par-
kingdw i innych powierzchni utwardzonych. Dzigki
swojej budowie zhiera wode opadowg z obszaru
znacznie wiekszego niz obszar samego ogrodu.
Jego powierzchnia wynosi zaledwie kilka procent
powierzchni odwadnianej. Pozwala to zatrzymacé
wode w miejscu opadu, zapobiega obnizaniu poziomu
wad gruntowych, a w trakcie ulew - lokalnym podto-
pieniom. W ogrodzie deszczowym sadzimy rosliny
podmoktych tak. Ich korzenie badz ktacza oczysz-
czajg wode deszczowa z zanieczyszczen zmytych
z powierzchni utwardzonej, takich jak metale ciezkie
i zwigzki biatkowo-ttuszczowe. Wykonanie takiego
ogrodu nie wymaga specjalistycznej wiedzy ani
sprzetu.

Co podwdrko, to inne wyzwania, dlatego proponu-
jemy najpierw przyjrze¢ sie swojemu otoczeniu i moz-
liwosciom, jakie daje. Dopiero potem przystapmy do
wybierania najlepiej dopasowanego rozwigzania.
W pojemniku czy w gruncie ogréd deszczowy spetni
swoje zadanie.

Chcesz dowiedzie¢ sie, jak wybra¢ wtasciwe
rozwigzanie? Obejrzyj film Jak dobraé
rozwiazanie retencyjne do terenu.

rura spustowa

ro$linno$é

rura drenarska
w oplocie

zaslepka rury potaczenie

Rys. 12. Przekroj przez ogréd deszczowy w pojemniku

rur = trojnik

Ogréd w pojemniku

To rozwigzanie mozesz zlokalizowa¢ w bezposred-
nim sasiedztwie budynku. Ze wzgledu na konieczno$¢
wykorzystania pojemnika taki ogréd bedzie drozszy
w budowie niz ogréd deszczowy w gruncie izolowany
od podtoza. Dlatego warto zdecydowac sie na niego,
gdy w poblizu zabudowan nie mamy duzo miejsca,
a teren jest utwardzony, wiec nie bedzie mozliwosci
stworzenia ogrodu deszczowego w gruncie.

Donice na taki ogréd mozesz wybra¢ wedle wia-
snych upodobar - dopasuj go do estetyki budynku.
Wazne, aby pojemnik byt mocny. Musi wytrzymac
napér wody oraz catoroczne warunki atmosferyczne.
Umies¢ go 30 cm od sciany, blisko rury spustowej,
odprowadzajacej wode z rynien. Unikaj jednak zasta-
niania innych urzadzen czy kratek wylotowych oraz
wiazoéw kanalizacyjnych.

Pojemnik wypetnij specjalnymi warstwami, ktére
umozliwig zatrzymanie wiekszej ilosci wody niz zwy-
kta gleba.

Stosujac rosliny rodzime, odporne na lokalne
warunki klimatyczne, oszczedzisz sobie wiekszosci

Jak wykonac¢ taki ogrod krok po kroku i jakie
rosliny w nim posadzi¢, dowiesz sie z broszury
Fundacji Sendzimira Ogrody deszczowe

w pojemnikach.

rura przelewowa z sitkiem

kruszywo

piasek gruboziarnisty z dodatkiem ziemi
urodzajnej lub kompostu

piasek gruboziarnisty z dodatkami ttuczonej cegty,
kruszywa dolomitowego lub wapiennego

kruszywo dolomitowe lub keramzyt
folia PVC
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zabiegdw pielegnacyjnych. Ogréd nie wymaga bowiem
podlewania (poza okresami dtugotrwatej suszy) ani
nawozenia. Wystarczy, ze zrobisz przeglady rur
i przeczyscisz je w razie zatkania. Po wiekszych ule-
wach sprawdz, czy strumiert wody nie poprzestawiat
kamieni. Uzupetnij tez warstwy filtracyjne i rosliny,
jesli dostrzezesz w nich braki.

Ogréd w gruncie

Jesli zdecydujesz sie na rozwigzanie w gruncie,
do wyboru masz dwie opcje. Ogréd infiltrujacy lub
wyscietany warstwg izolacyjng. Ten drugi jest odizo-
lowany od podtoza, co zapobiega przesigkaniu wody
do gruntu. Zastosujesz go w poblizu budynkéw, gdzie
istotna jest izolacja fundamentéw od wilgoci. Zaktada
sig, ze w odlegtosci przekraczajacej 5 m od budynku
warto zatozy¢ ogrdd infiltrujacy. Chociazby z tego
wzgledu, Ze jest tarfiszy w budowie. Jego zaletg jest
tez to, ze opad przesigknie i zasili wody gruntowe.

poziom terenu
wokét ogrodu deszczowego

Jesli dysponujesz jednak wiekszg iloscig miejsca do
zagospodarowania, warto postawi¢ na niecke reten-
cyjng, o ktdrej pisalismy juz wczesniej (patrz str. 21).

W kazdym przypadku musisz upewni¢ sie, ze
w miejscu, w ktorym chcesz zatozy¢ ogréd deszczowy,
nie ma instalacji podziemnych lub korzeni drzew.

Wybrane miejsce powinno mie¢ tez niewielkie
spadki, zeby woda rozchodzita sie réwnomiernie, ale
nie wyptywata poza ogréd.

Wode do ogrodu prowadzimy suchym potokiem,
otwartym kanatem, kaskada, rzygaczem lub inng
metodg, w zaleznosci od jego lokalizacji, uksztatto-
wania terenu i pomystu na mata architekture. Moze
on przyjmowac wode z rury spustowej, ale réwniez
zinnych powierzchni, takich jak tarasy, parkingi, drogi
dojazdowe.

W ogrodzie deszczowym w gruncie zastosuj te
same rosliny, co w ogrodzie w donicy. Beda to gatunki
filtrujgce wode i wytrzymate na zmienne warunki
atmosferyczne.

Jak wykonac¢ taki ogréd krok po kroku

i jakie rosliny w nim posadzié¢, dowiesz sie
z broszury Ogrody deszczowe w gruncie

i filmu instruktazowego Jak stworzy¢ ogréd
deszczowy w gruncie.

rura przelewowa

z sitkiem

ro$linno$¢

qIN [T
) ‘\/‘\'\.bf

zwir ozdobny

piasek gruboziarnisty
——

= A;{@M.

et

rura drenarska
w oplocie

potaczenie
rur - tréjnik

Rys. 13. Przekrdj przez ogréd deszczowy w gruncie

z dodatkiem ziemi urodzajnej
lub kompostu

piasek gruboziarnisty

z dodatkami ttuczonej cegty,
kruszywa dolomitowego

lub wapiennego

kruszywo dolomitowe

folia PVC (jesli ogrod
wymaga izolacji od podtoza)

zaslepka rury
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2 | Pojemnik na deszczowke

Woda przydaje sie do zabiegdw ogrodniczych czy
gospodarczych. Dlatego gromadzenie deszczéwki
w zbiorniku ustawionym obok domu jest atrakcyj-
nym rozwigzaniem. Do pasjonatéw ogrodnictwa prze-
méwig pojemniki na deszczéwke montowane pod
powierzchnig gruntu, potaczone z systemem rozsa-
czajacym wode. Ale nie trzeba siega¢ po tak wyrafi-
nowane instalacje. W wielu przypadkach w zupetnosci
wystarczy gromadzenie wody w beczce do podlewa-
nia ogrodu.

Najtatwiejszy w instalacji bedzie naziemny zbior-
nik podtaczony do rury spustowej zbierajacej desz-
czéwke z rynien wokot dachu. Przy domu rodzinnym
wystarczy zbiornik o pojemnosci 250-350 |, wyko-
nany z tworzywa sztucznego. Jest odporny na butwie-
nie i korozje. Ma systemowe przykrycie. Czesto jest
wyposazony w kranik, wtedy stawia sie go na pod-
wyzszeniu.

rura spustowa
odprowadzajaca
deszczowke z rynien
wokét dachu

ujscie rury spustowej .-t

o’
.

e’
.

. .

odprowadzanie
wody do zbiornika

Do zbiornika doprowadzamy wode przez zbieracz
deszczéwki, zapobiegajacy przelaniu przy duzych opa-
dach. Zamontujesz go na rynnie spustowej, wylot zbie-
racza powinien znajdowac sie 5-10 cm ponizej gérnej
krawedzi pojemnika (bedzie on wyznaczat najwyz-
szy poziom wody w zbiorniku). Reszte wody skieruj
na powierzchnie przepuszczalng lub pozostaw spust
W wersji niezmienionej.

Pamietaj, zeby w rozwigzaniach zbierajgcych wode
z dachu stosowac siatki lub ostonki wytapujace wigk-
sze zanieczyszczenia. Zamontuj je przy wlotach rur
spustowych, tak zeby liScie i patyki nie zatkaty rur
i odptywu w zbiorniku.

zbieracz deszczéwki

odptyw wody rura spustowa,
gdy zbiornik jest napetniony

maksymalny poziom -
napetnienia zbiornika -
= wysokos¢ przelewu

przelew
do rynny

Rys. 14. Schemat przedstawiajacy montaz zbiornika na wode ze zbieraczem deszczéwki
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3 | Nawierzchnie przepuszczalne

Podwdrko wytozone betonem i kostkg brukowg to roz-
wiazania tylko z pozoru wygodne. Takie powierzchnie
mocno nagrzewaja sie latem, woda po nich sptywa, co
moze prowadzi¢ do zalewania sgsiadujacych budyn-
kéw i ulic. Mozesz je zastapi¢ nawierzchniami prze-
puszczalnymi. To dzigki nim woda opadowa z two-
jego podworka wsigknie do gruntu. | wbrew pozorom
nie jeste$ skazany na trawe. Do wyboru masz rézne
kruszywa, plyty porowate (przepuszczajgce wode) lub
z otworami. Powierzchnie wykonane z takich materia-
téw wolniej sie nagrzewaja i pozwalajg wsigkac wodzie.

Rozpoznaj rodzaj gleby

Nawierzchnie przepuszczalne najlepiej dziataja na lek-
kich i piaszczystych glebach. Woda przesigknie przez
nie z fatwoscig do gtebszych warstw gruntu. Jesli
mamy do czynienia z gliniastym podtozem, przyda sie
drenaz. Rozwigzan opartych wytgcznie na zwirze nie
zastosujemy na powierzchni o spadku wiekszym niz
5%. Osypywanie i wymywanie zwiekszy ilo§é zabie-
gow konserwacyjnych.

Dostosuj rozwigzanie do natezenia ruchu

Na prywatnych posesjach podtoze nie jest podda-
wane takim obcigzeniom jak w przestrzeni publicznej.
Mitem jest przekonanie, ze powierzchnie przepusz-
czalne sg mniej funkcjonalne. Ich konstrukcja i para-
metry potrafig sie znaczaco rézni¢ w zaleznosci od
planowanego zastosowania.

Nie musisz tez wcale rezygnowac z betonowych
rozwiazan, jesli uznajesz je za trwalsze. Wystarczy,
ze na $ciezkach i chodnikach, na placu zabaw czy
w ogrodzie utozysz kostki w wiekszych odstepach.
Juz same przerwy dylatacyjne miedzy ptytami pomoga
wodzie wnikna¢ w gtab. Mozesz tez do wytozenia Scie-
zek wykorzystaé zrebki lub zwir.

Jednym z najlepszych rozwigzar jest wzmocniona
nawierzchnia trawiasta. Dla pieszych wystarczy szero-
kos¢ jednego metra. Przy wjezdzie do garazu mozna
wzmocnic¢ pasy, po ktérych poruszajg sie kota, reszte
pozostawiajac na trawe.

Chcesz dowiedzie¢ sie, jak wykonaé rdzne rodzaje
nawierzchni przepuszczalnych? Przeczytaj
broszure Metody zwigkszania retencji wody

deszczowej do gruntu.

Rys. 15. Rézne rodzaje nawierzchni przepuszczalnych wykorzystanych w Lesnej: (1) nawierzchnia z kostek
betonowych z przerwami dylatacyjnymi; (2) nawierzchnia z ptyt betonowych z przerwami; (3) nawierzchnia
mineralna przepuszczajgca wode; (4) nawierzchnia z elementéw drewnianych. Fot. M. Dragan
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4 | Zielen na budynkach

Zielone dachy oraz $ciany majg czesto charakter
prestizowy i reprezentacyjny. Swietnie sprawdzaja
sie w intensywnej zabudowie, czyli tam, gdzie bra-
kuje przestrzeni do wiekszych nasadzen. W polskich
warunkach najczesciej spotkasz rosliny pnace sie po
elewacjach i zielone dachy na wiatach i garazach, bo
to najprostsze zastosowanie tego typu rozwigzan.

Zielone dachy

Ciesza sie rosnaca popularnoscia, poniewaz zapew-
niajg wiele korzy$ci. Chtodzg latem, dajg oszczed-
nosci na ogrzewaniu zima. Ich instalacja podnosi
efektywnos¢ energetyczng budynkdw, zapewniajac
izolacje termiczng w czasie wystepowania zaréwno
niskich, jak i wysokich temperatur. Nawilzaja powie-
trze, poprawiajac lokalny mikroklimat. Rosliny umiesz-
czone na dachu walczg ze smogiem - pochtaniaja
pyly i toksyczne zwigzki chemiczne z powietrza. Co
wiecej, zatrzymujg wode opadowa. Oferuja doskonate
siedlisko dla dzikich gatunkéw roslin i zwierzat, izola-
cje od hatasu oraz wzrost trwatosci pokrycia dachu.
Wyrézniamy dwa rozwigzania:
» dachy intensywne, z grubszg warstwg podtoza
(nawet do 125 cm) dajg wieksza réznorodnosé

roslin i moga zatrzymac wiecej wody (do 160 I/m?).

Najczesciej stosowane sg w przestrzeniach publicz-

nych, bo zapewniajg tez atrakcyjne miejsce do spo-

tkan czy wydarzen artystycznych. Sa kosztowne

i wymagaja zaprojektowania przez specjaliste, ich

obcigzenie moze wynie$¢ nawet 570 kg/m?;

» dachy ekstensywne (od 7 cm grubosci) s z kolei
mniej wymagajace, mozna je zatozyé samodzielnie.
Ich cigzar dochodzi do 80 kg/m?2, wigc warto spraw-
dzi¢, czy budynek jest wystarczajaco wytrzymaty.
Magazynuja nawet 25 | wody na m2.

Zielony dach wymaga matego nachylenia, najlepiej
0-5°. Stworzenie dachu o spadku okoto 45° lub wie-
cej jest trudniejsze, zwigzane z konieczno$cig zasto-
sowania mat antyposlizgowych oraz innych syste-
moéw zabezpieczen.

Na dachu sadzimy ro$liny o niewielkich wymaga-
niach pielegnacyjnych: mchy, sukulenty, w tym roz-
chodniki i inne byliny dwu- i jednoliscienne, chociazby
trawy. Liczy sie tez jako$¢ podtoza j odpowiednio
dostosowana warstwa drenazowa. Dla zabezpiecze-
nia budynku stosuje sie wodoodporne maty, chronigce
konstrukcje dachu przed woda, korzeniami i uszkodze-
niami mechanicznymi.

Rys. 16. Zielony dach przy Izerskim Centrum Adaptacji do Zmiany Klimatu w Le$nej. Fot. M. Dragan
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Rys. 17. Zielona $ciana na budynku Urzedu Miejskiego w Le$nej. Fot M. Dragan

Zielone $ciany

Podobnie jak zielone dachy pomogg one w chtodzeniu
i ogrzewaniu budynku - pochtaniajg i uwalniaja mniej
ciepta niz zwykta $ciana. Poprawiajg réwniez jako$¢
powietrza dzieki wychwytywaniu zanieczyszczen.
Zapewniajg izolacje akustyczng. Najwazniejsze jest
jednak zabezpieczenie budynku przed duzymi waha-
niami temperatur i wzmozonym promieniowaniem.

Najprostszym rozwigzaniem sg pnacza: bluszcz
pospolity, winobluszcz czy hortensja pnaca, ktérej
wiasciwosci pomagaja w przywieraniu do chropowa-
tych powierzchni. Wystarczy zasadzié¢ rosliny bezpo-
Srednio w gruncie lub w donicach. Pamigtaj, ze rosliny
takie potrzebujg od 5 do 20 lat na dobre ukorzenienie
sie i zazielenienie elewacji. Wazne, zeby fasada, przy
ktérej stosujesz nasadzenie, nie miata peknie¢ badz
szczelin pomiedzy cegtami. W przypadku ro$lin roz-
wijajacych wasy czepne czy ogonki, takich jak dtawi-
sze czy powojniki, moga by¢ potrzebne systemy linek
lub lekkie panele kratowe.

Pielegnuj roslinnosé

Nasadzenia podlewaj i zasilaj nawozem, szczegdl-
nie w pierwszych miesigcach, kiedy rosliny beda sie
ukorzenia¢ w gruncie. P6Zniej wystarczy juz wytacz-
nie dbato$¢ w okresach suszy. Wazny jest natomiast
coroczny przeglad konstrukcji nos$nej i sprawdzanie
stanu powierzchni $ciany.

Jak wykonac zielony dach, mozesz zobaczy¢
na filmie instruktazowym Jak samemu zatozy¢

Zielony dach.
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Czesc 3.

Sprawdz, czy potrzebujesz

wystapic o zgode

Jesli jeste$ wtascicielem gruntu, wiekszo$¢ prezen-
towanych rozwigzan nie wymaga zadnych dziatan
formalnych, jednak niektére z nich moga wigzaé sie
z konieczno$cia zgtoszenia lub wystapienia o zgode
odpowiednich organéw.

Zgodnie z ustawa z dnia 20 lipca 2017 r. - Prawo
wodne (Dz.U. z 2017 r. poz. 1566; dalej: ustawa,
ustawa Prawo wodne) bez odpowiednich zgdd nie
mozna realizowac dziatan, ktére moga prowadzi¢ do
zmian stosunkéw wodnych na otaczajacych terenach.
Dla oceny oddziatywania wazne jest, by wprowadzane
zmiany mialy pozytywny wptyw na regulacje stosun-
kéw wodnych pod katem retencji wod opadowych,
w tym ochrony przed powodzig lub susza.

Szczegotowe informace, jakie ustugi wodne, szcze-
gdlne korzystanie z wéd czy urzadzenia wodne wyma-
gajg pozwolenia, a na ktdre wystarczy zgtoszenie lub
powiadomienie, znajdziesz na stronie Paristwowego
Gospodarstwa Wodnego Wody Polskie pod adresem:
wody.gov.pl/strefa-klienta.

Jesli realizujesz wieksze przedsiewziecie, wyma-
gajace pozwolenia wodnoprawnego i zgtoszenia wod-
noprawnego, warto zgtosi¢ wszystko za jednym
razem. Wéwczas odpowiednia jednostka Wéd Pol-
skich' zatatwi twoja sprawe w ramach jednego poste-
powania, ktére zakonczy sie wydaniem pozwolenia
wodnoprawnego.

Zgtoszer czy pozwoleri wodnoprawnych nie
wymaga tzw. zwykte korzystanie z wod stanowigcych
twoja wtasno$¢ oraz z wéd podziemnych znajdujacych
sie w posiadanym przez ciebie gruncie. Prawo do zwy-
ktego korzystania z wdd nie uprawnia jednak do wyko-
nywania urzadzen wodnych (w rozumieniu ustawy
Prawo wodne) bez zgody wodnoprawnej.

Pozwolenia wodnoprawnego bedzie tez wymagato
korzystanie z wéd do nawadniania gruntéw lub upraw,
a takze na potrzeby dziatalnosci rolniczej w rozumie-
niu art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 15 listopada 1984 r.
o0 podatku rolnym (Dz.U. z 2019 . poz. 1256 i 1309),
w ilosci wiekszej niz $redniorocznie 5 m?® na dobe.

Zwykle korzystanie z wod

(art. 33 ustawy) to pobor wod

=) powierzchniowych lub wod
podziemnych w ilosci sredniorocznie
nieprzekraczajacej 5 m® na dobe oraz
wprowadzanie sciekow do wod lub
do ziemi w ilosci nieprzekraczajacej
lacznie 5 m3 na dobe.

Urzadzeniami wodnymi? sg

urzadzenia lub budowle stu-

zace do ksztaltowania zaso-

bow wodnych, w tym m.in.
urzadzenia i budowle pietrzace, prze-
ciwpowodziowe i regulacyjne, a takze
kanaly i rowy. Wszystkie przyklady
urzadzen wymagajacych pozwolen
wodnoprawnych znajdziesz w ustawie.
Pamietaj jednak, ze jako urzadzenia
wodne moga zostac zakwalifikowane
rowniez inne urzadzenia lub budowle
stuzace do ksztaltowania zasobow wod-
nych lub korzystania z tych zasobow.
Istotny jest stopien i sposob ich oddzia-
lywania.

Budowle pietrzace?® to budowle
umozliwiajgce stale lub okresowe
pietrzenie wod powierzchniowych
ponad przylegty teren lub naturalny
poziom zwierciadia wod.

1 Wniosek o wydanie pozwolenia wodnoprawnego, a takze zgtoszenie wodnoprawne sktada sie do nadzoru wodnego wtasciwego miejscowo albo
najblizszego dla lokalizacji planowanych ustug wodnych lub urzadzen wodnych, lub innej dziatalnosci wymagajacej zgody wodnoprawne;j.

2 Zgodnie z art. 16 pkt 65 ustawy Prawo wodne.
3 Zgodnie z art. 16 pkt 2 ustawy Prawo wodne.
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Jesli masz watpliwosci, czy planowane dziata-
nia lub inwestycja wymagajg pozwolen lub zgtoszen,
skonsultuj sie z najblizszym oddziatem Wéd Polskich.

Pamietaj, ze prawo nieustannie sig zmienia, a prze-
pisy coraz bardziej sprzyjaja wprowadzaniu prostych
rozwigzan retencyjnych. Dlatego przed przystapie-
niem do ich realizacji sprawdz, czy podane w bro-
szurze informacje sg nadal aktualne.

Przebudowa i budowa rowow

Przebudowa rowdw w celu zatrzymywania wody oraz
przebudowa obiektéw drenarskich w celu hamowa-
nia odptywu wody nie wymaga zgtoszen ani pozwo-
ler wodnoprawnych, jezeli zasieg oddziatywania nie
wykracza poza granice terenu, ktdrego jestes wtasci-
cielem, lub terenu znajdujacego sie w zasiegu oddzia-
tywania, jesli posiadasz uprzednia pisemng zgode
na przebudowe od wtascicieli tych gruntéw®. Wyma-
gane jest jedynie powiadomienie wtasciwego miej-
scowo zarzadu zlewni Wod Polskich przed planowa-
nym wykonaniem robét.

W przypadku przebudowy rowu, polegajacej na
wykonaniu przepustu lub innego przekroju zamknie-
tego na dtugosci nie wiekszej niz 10 m, wymagane
jest zgtoszenie wodnoprawne.

Budowa kanatéw i rowdw melioracyjnych wymaga
juz pozwoleri wodnoprawnych. Pozwolenia wodno-
prawnego mozesz tez potrzebowaé na wykonanie
urzadzen melioracji wodnych niezaliczonych do urza-
dzeri wodnych. Dlatego przed przystapieniem do prac
warto skonsultowaé kwestie formalne z jednostka
Waéd Polskich wtasciwg dla terenu, ktérego dotyczy
planowana melioracja.

Dodatkowo, po wykonaniu urzadzenia melioracji
wodnych, jesli nie powstaty na koszt Skarbu Pan-
stwa, musisz zgtosic takie urzadzenie do Wéd Pol-
skich, w terminie 30 dni od dnia przystapienia do jego
uzytkowania. Do zgtoszenia nalezy dotgczyé kopie
zgody wodnoprawnej okreslajacej warunki korzysta-
nia z wod.

$rédpolne stawy i oczka wodne

Wykonanie stawu o powierzchni nieprzekraczajgcej
5 tys. m? oraz gtebokosci nieprzekraczajacej 3 m od
naturalnej powierzchni terenu nie wymaga pozwole-
nia wodnoprawnego. Wystarczy jedynie zgtoszenie do

4 Zgodnie z art. 395 ustawy Prawo wodne.
5 Zgodnie z art. 394 ust. 1 pkt 9 ustawy Prawo wodne.

wiasciwego miejscowo nadzoru wodnego Wéd Pol-
skich. Taki staw nie moze by¢ napetniany w ramach
ustug wodnych, ale wytacznie wodami opadowymi,
roztopowymi lub gruntowymi i stuzy¢ celom reten-
cyjnym. A zasieg jego oddziatywania nie moze wykra-
czac¢ poza granice terenu, ktdérego jestes wtascicie-
lem, chyba ze posiadasz uprzednig pisemng zgode
na wykonanie stawu lub oczka od wtascicieli grun-
téw objetych oddziatywaniem?.

Stawy rybne, rekreacyjne, stuzace do oczyszczania
Sciekéw albo napetnianie w ramach ustug wodnych
wymagaja pozwolenia wodnoprawnego.

Zastawki pietrzace wode

Proste rozwigzania spietrzajace, jak zastawki, ktére
mozesz wykona¢ samodzielnie na istniejgcym rowie,
nie wymagaja zadnych zgtoszen i pozwolen. Jesli
wykorzystujesz istniejgca sie¢ melioracyjng, budowa
zastawek i pietrzen kwalifikuje sie do przebudowy
row6w w celu zatrzymywania wody oraz obiektéw dre-
narskich w celu hamowania odptywu wody, o ktérych
pisaliSmy wyzej. A to wymaga jedynie powiadomienia
wiasciwego miejscowo zarzadu zlewni Wo6d Polskich.

W sytuacji, kiedy zastawka jest czes$cig nowej infra-
struktury melioracyjnej, a rowy sg dopiero budowane
- wymagajg one odpowiednich pozwolen. Jezeli
urzadzenie wodne zostato wykonane bez wymaga-
nego pozwolenia wodnoprawnego lub zgtoszenia,
wtasciciel tego urzgdzenia moze wystapi¢ z wnio-
skiem o jego legalizacje zgodnie z procedurg okre-
$long w ustawie.

Nowe nasadzenia

Niezaleznie od tego, gdzie chcesz sadzi¢ drzewa
czy krzewy, zawsze potrzebujesz zgody wtasciciela
gruntu, jezeli dziatka do ciebie nie nalezy.

W odniesieniu do gruntéw nalezacych do Skarbu
Paristwa (drogi gruntowe w randze drég gminnych
i powiatowych oraz brzegi ciekw wodnych) powinie-
nes wystapi¢ do odpowiedniego organu o pozwolenie.

W przypadku wspotpracy z sasiadami réwniez
wystap o zgode - zawsze na pi$mie! Powinna to byé
zgoda, ktéra oprécz pozwolenia na sadzenie obej-
muje réwniez umozliwienie dostepu do drzew pod-
czas prac pielegnacyjnych.
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Skorzystaj z dofinansowania

Dostepnych jest wiele form dofinansowania rozwia-
zan wspierajgcych retencje wod opadowych. Warto po
nie siegad, jesli zakres prac, ktére planujesz wykonac,
jest objety takim wsparciem. Ponizej znajdziesz dwa
wybrane programy, ktére majg charakter cykliczny.
Pamietaj jednak, ze ciagle pojawiaja sie nowe pro-
gramy i systemy wsparcia: krajowe, wojewddzkie
czy samorzadowe. Warto wiec na biezaco $ledzi¢
strone Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej oraz jego wojewddzkich oddzia-
tow, a takze zapyta¢ w urzedzie gminy lub miasta, czy
mozna skorzystaé z pomocy finansowej. Informacje
na temat $rodkéw unijnych znajdziesz z kolei w regio-
nalnych punktach informacyjnych.

Program ,Moja woda”

Program ten obejmuije realizacje przedsiewziec, ktdre
wspierajg zwiekszanie poziomu retencji na terenach
prywatnych przy budynkach jednorodzinnych oraz
wykorzystywanie zgromadzonych wéd opadowych
lub roztopowych m.in. dzigki rozwojowi btekitno-zie-
lonej infrastruktury. Umozliwia on stworzenie pojedyn-
czych rozwigzar lub systeméw zatrzymywania wody
deszczowej w obrebie nieruchomosci zamiast odpro-
wadzenia jej poza teren do kanalizacji lub rowéw.

0 dofinansowanie mozesz ubiega¢ sie jednora-
zowo w Wojew6dzkim Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej, wtasciwym dla lokalizacji nieru-
chomosci. Moga to zrobi¢ wytacznie osoby fizyczne
bedace wtascicielami, wspétwiascicielami® lub uzyt-
kownikami wieczystymi nieruchomosci, na ktérej znaj-
duje sie jednorodzinny budynek mieszkalny.

Dofinansowanie wynosi do 80% kosztéw kwalifi-
kowalnych instalacji wchodzacych w sktad przedsie-
wziecia, jednak nie wiecej niz 6 tys. zt.

Na co mozna przeznaczy¢ $rodki pozyskane

w ramach tego dofinansowania?

Moze to by¢ zakup, montaz, budowa lub urucho-
mienie instalacji stuzacych do:

» zbierania wéd opadowych lub roztopowych
z powierzchni nieprzepuszczalnych nieruchomosci,
tj. z dachdw, chodnikdw, podjazdéw (np. tapacze,
wpusty, osadniki rynnowe, odwodnienie liniowe,
przewody odprowadzajace wody opadowe bez
rynien i rur spustowych);

» retencjonowania wod opadowych i roztopowych
w gruncie (np. rozszczelnienie powierzchni nieprze-
puszczalnych, studnie chtonne, drenaz, skrzynki
rozsaczajgce, zbiorniki otwarte);

» magazynowania wod opadowych w zbiornikach
(np. szczelne zbiorniki podziemne i naziemne)
0 sumarycznej pojemnosci minimum 2 mg;

» retencjonowania wod opadowych i roztopowych na
dachach - ,zielone dachy” (warstwa drenazowa)
bez kosztéw nasadzen;

» elementy do nawadniania lub innego wykorzystania
zatrzymanej wody (np. pompy, filtry, przewody, zra-
szacze, sterowniki, centrale dystrybucji wody, inne
instalacje umozliwiajgce zagospodarowanie wody
z istniejgcego/nowo budowanego w ramach inwe-
stycji zbiornika).

Okres pozyskiwania

dofinansowan

i kwalifikowalnosci kosztow

w aktualnym programie
uplywa 30 czerwca 2024 r. Wiecej
szczegolow oraz informacje, jak
zlozy¢ wniosek, znajdziesz na stronie
WFO0SiGW wlasciwego dla lokalizacji
twojej nieruchomosci.

6 W przypadku wielu wiascicieli jednej nieruchomosci wnioskodawca musi uzyskac zgode wszystkich wspétwtascicieli. W takiej sytuacji wniosek jest
sktadany przez jednego ze wspdtwiascicieli za pisemng zgodg pozostatych wspétwtascicieli.
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Wspolna polityka rolna Unii
Europejskiej — doplaty do
zrownowazonych praktyk
rolniczych

0d 2023 roku, w ramach nowych przepiséw unijnych
dotyczacych Wspdinej Polityki Rolnej do 2027 roku
(PS WPR 2023-2027), wprowadzono zmiany w rodza-
jach oraz zasadach przyznawania wsparcia dla rolni-
kéw. Nowym, duzym mechanizmem w ramach ptat-
nosci bezposrednich sg ekoschematy’.

W Polsce program wspiera proekologiczne prak-
tyki rolnicze, ktére przektadaja sie na dochody przez
zwiekszenie zyznosci gleby, racjonalne nawoze-
nie i poprawe jakosci plonéw. Ekoschematy zostaty
podzielone na pie¢ obszaréw oraz dodatkowy
ekoschemat - dobrostan zwierzat. Ekoschematy
obszarowe to:

» rolnictwo weglowe i zarzadzanie sktadnikami
odzywczymi - obejmuje osiem punktowanych
praktyk objetych ptatnosciami, z ktérych rolnik
moze wybraé te, ktére najlepiej odpowiadaja jego
potrzebom;

biologiczna ochrona upraw;

obszary z roslinami miododajnymi;

Integrowana Produkcja Roslin;

retencjonowanie wody na trwatych uzytkach zie-
lonych.

v v v Vv

7 gov.pl/web/rolnictwo/ekoschematy3.
8 gov.pl/web/rolnictwo/inwestycje-i-premie-lesno-zadrzewieniowe.

W ramach tego samego Planu Strategicznego
mozna réwniez otrzymac wsparcie finansowe na inwe-
stycje le$no-zadrzewieniowe, w tym m.in. na tworze-
nie zadrzewien srédpolnych®.

Szczegoly wsparcia
dostepne sg na stronie
Ministerstwa Rolnictwa
i Rozwoju Wsi oraz na stronie
Agencji Restrukturyzacji

1 Modernizacji Rolnictwa.

Whnioski o doptaty sktada sie w Agencji Restruk-
turyzacji i Modernizacji Rolnictwa. Programy maja
charakter cykliczny, nalezy sprawdza¢ daty sktadania
wnioskéw w danym roku kalendarzowym, w ramach
ogtaszanych naboréw. Harmonogram naboréw ogta-
szany jest co roku na stronie ARIMR.
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Stworz z nami mape dobrych
rozwigzan

Jedli udato ci sie wdrozy¢ rozwigzanie zwigzane

z retencjg wody opadowej lub ograniczajace ryzyko
powodziowe, napisz do nas na adres:
retencja@lesna.pl, wysytajac zdjecie i lokalizacje.

Opublikujemy je na Mapie rozwiazan sprzyjajacych retencji.
W ten sposéb mozemy wspdlnie monitorowac liczbe
stworzonych rozwigzarn oraz ocenic,

jak blisko jestesmy sukcesu!

Zainspiruj sie rozwigzaniami
stworzonymi w Lesnej

Zajrzyj na Sciezke edukacyjng Bfekitno-zielona Lesna

i zainspiruj sie do dziatania. Poza tablicami edukacyjnymi
znajdziesz na niej wiele demonstracyjnych rozwigzan matej
retencji, o ktérych piszemy w tej publikacji, oraz tablice
edukacyjne o rzece i jej roli w przeciwdziataniu suszy

i powodzi. Sciezke mozesz tez zwiedzaé i eksplorowaé
wirtualnie na stronie projektu.

stadion
lekkoatletyczny
orliki

plac
zabaw  skatepark

tereny
zatrzymuj
z od‘!’ jace

Stadjgy, m%


https://zielona.lesna.pl/sciezka-edukacyjna/
mailto:retencja%40lesna.pl?subject=
mailto:https://zielona.lesna.pl/mapa-rozwiazan-sprzyjajacych-retencji/?subject=
https://zielona.lesna.pl




FUNDACJA A
ﬂNDZMRA




